
 

 

 
 
 
 
 

 

 
 
 

Wir freuen uns sehr, Ihnen eine Online Veranstaltung mit  

Ratna Rinpoche  
am Samstag, 27. April 2024 
 
unseres Zentrums ankündigen zu können.  
 
Wir laden Sie ein, gemeinsam mit uns in unseren Zentrumsräumen an dieser Online-Veranstaltung mit 
Brunch teilzunehmen. 
 
 

Das Thema der Unterweisungen wird das „Herz-Sutra“ sein. 

 
Das Herz-Sutra gehört zu den wichtigsten Texten des tibetischen Buddhismus. Täglich wird es in den 
buddhistischen Klöstern und Zentren rezitiert. Die Botschaft des Herz-Sutra lautet, dass die Welt, wie wir sie 
kennen, nicht existiert. Die Wirklichkeit entspricht nicht unserer persönlichen Perspektive. In dieser anderen 
Sichtweise eröffnet sich eine neue Weite und Weisheit. 
Auszug aus dem Herz-Sutra: „…Form ist Leerheit. Leerheit ist Form. Leerheit ist nichts anderes als Form. Form 
ist nichts anderes als Leerheit. Ebenso sind Gefühl, Unterscheidung, Wirkkräfte und Bewusstsein leer…“ 
 
11.00 - 13.00 Uhr Unterweisung I  Gäste 20,00 €; Mitglieder 15,00 € 
13.00 – 14.00 Brunch  
14.00 – 16.00 Uhr Unterweisung II  Gäste 20,00 €; Mitglieder 15,00 € 
 
 

 

11.00 – 16.00 Uhr, Präsenz und Online-Seminar                 

 

Für unseren gemeinsamen Brunch in der Pause bitten wir, dass jeder hierfür etwas zu essen mitbringt. 
 
Wir bitten vor Erscheinen im Zentrum einen aktuellen Coronatest zu machen. 
 
 
Das Online-Seminar erfolgt über Zoom. Die Zugangsdaten werden Ihnen per E-Mail zugesandt. Bitte 
überweisen Sie die Gebühr vorab auf unser u. a. Vereinskonto. 
 
 

 Lotus-See Drikung Dharma Zentrum e.V., Kreisstrasse 15a, 22607 Hamburg 
 

Infos und Anmeldungen: lotusseehamburg@web.de oder 0 1 52 – 26 59 61 51 oder unter www.Lotus-See-Hamburg.de 
(während der Schulferien finden keine Veranstaltungen statt)  

 
Besuchen Sie uns auf Facebook unter Lotus See Hamburg 

Die Teilnahme erfolgt auf eigene Verantwortung. Der Veranstalter übernimmt keine Haftung. 
IBAN: DE15 2005 0550 1043 2172 05                  SWIFT-BIC: HASPADEHHXXX 

mailto:lotusseehamburg@web.de
http://www.lotus-see-hamburg.de/

